Wie wir gelebte
Inklusion umsetzen

Behinderte Menschen wiinschen die Teilnahme am Leben
ihres sozialen Umfelds. Das Eingebundensein in das of-
fentliche Leben der Gemeinde Bergen/Dumme ist fiir uns
Grundlage eines Lebens in Teilhabe — Inklusion damit ein
zentrales Thema und Aufgabenstellung.

Dafur machen wir folgende Angebote:

Wohnstatte und Tagesforderstatte

Sie leben in einer terra est vita-Wohnstatte und nutzen
das Angebot der Tagesforderstatte.

Wohnstitte

Sie leben in einer terra est vita-Wohnstatte und gehen
einer externen Tatigkeit nach, zum Beispiel in einer WfbM.
Der Werkstattbus befordert Sie von Tiir zu Tur.
Tagesforderstitte

Sie leben in Ihrer eigenen Wohnung oder bei den Eltern,
dann konnen Sie tagsiiber unsere Tagesforderstatte mit
den jeweiligen Beschiaftigungsangeboten nutzen.
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Wohn- und Tagesforderstitte
Belau Nr. 6

29468 Bergen/Dumme

Ansprechpartner:
Henrik Thunecke (Einrichtungsleitung)

Tel. 05845 281

Fax 05845 711
verwaltung@terraestvita.de
www.terraestvita.de

Mitgliedschaften: Sozialverband VdK Berlin-Brandenburg e.V., Deut-
scher Verein fir offentliche und private Fiirsorge e.V., Bioland Verband
fuir organisch-biologischen Land- und Gartenbau e.V.
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Ein Zuhause
fur mich

Wohnstatte

Ein Zuhause fur Menschen
mit geistiger Behinderung



Wer wir sind und was wir
fur Sie tun konnen

Die terra est vita gGmbH ist ein gemeinnutziger Trager
und betreut, begleitet und fordert in ihren Einrichtungen
und Diensten seit 1979 Menschen mit vorwiegend geisti-
ger Behinderung im Landkreis Lichow-Dannenberg. Von
unserem Buro in Lichow aus unterstitzen wir Familien
Uber den Familienentlastenden Dienst (FED) und Klien-
ten im Ambulant betreuten Wohnen (ABW). In Belau be-
finden sich unsere Wohnstitte und die Tagesforderstatte.

Unsere Bewohnerinnen und Bewohner leben in weitgehen-
der Selbstbestimmung und Eigenverantwortung. Wir be-
ziehen alle Bewohnerlnnen sowie den Heimbeirat in samt-
liche Entscheidungsprozesse mit ein. Zur Unterstiitzung
stehen ihnen qualifizierte Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter
mit unterschiedlichen Professionen zur Seite, mit denen sie
sich bei Fragen und Anliegen jeglicher Art austauschen
kénnen.

Wie Sie bei uns wohnen
konnen

In unserer Wohnstatte in Belau betreuen wir bis zu 30 Men-
schen in finf Wohngruppen auf einem landwirtschaftlichen
Hof, der auch die Tagesforderstatte beherbergt.

Die Bewohnerinnen und Bewohner leben in:

e Wohngruppen mit max. 7 Personen in Einzelzimmern,
teilweise mit eigener Dusche und WC, auf Wunsch ausge-
staltet mit eigenen Mobeln

e vier Einzelappartements (mit Kiichenzeile und Bad) auf
der Hofanlage, geeignet fiir Menschen, die mehr Eigenver-
antwortung tUbernehmen konnen und wollen

¢ 1-2-Zimmer-Wohnungen in einer externen Wohnstatten-
einheit im benachbarten Bergen — ein Ubungsfeld fiir ein
spateres Wohnen in der eigenen Hauslichkeit.

Wie Sie Ihre Freizeit
gestalten kénnen

Unsere Bewohnerinnen und Bewohner kénnen ein viel-
faltiges Freizeitangebot nutzen, zum Beispiel:

e Lese- und Rechtschreibkurs

e Kino- und Theater- und Discobesuche

e gemeinsame Fahrten zum Sport

e Fahrten zum Reiten

e Spal3- und Wellnessbad-Besuche (im Sommer Freibad)

® Besuche von 6ffentlichen Veranstaltungen in den
Landkreisen Lichow-Dannenberg und Altmarkkreis
Salzwedel

Theater terra est vita

Die Theatergruppe wird von zwei Schauspielerinnen/Re-
gisseurinnen angeleitet. Eigene Stlicke und Klassiker des
Theaters werden Uberregional aufgefiihrt, zum Beispiel
Nathan der Weise, Schdne blonde Augen, Der Sturm.




